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1. Confira os campos N° DE ORDEM, N° DE INSCRICAO e NOME, conforme o que consta na etiqueta fixada em sua
carteira.

2. Confira se 0 nimero do gabarito deste caderno corresponde ao constante na etiqueta fixada em sua carteira. Se houver
divergéncia, avise, imediatamente, o fiscal.

3.E proibido folhear o Caderno de Provas antes do sinal, as 9 horas.

4. Apos o sind, confira se este caderno contém 20 questdes objetivas e/ou qualquer tipo de defeito. Qualquer problema,
avise, imediatamente, o fiscal.

5. O tempo minimo de permanéncia na sala € de 2 horas ap6s o inicio da resolucéo da prova.
6. No tempo destinado a esta prova (4 horas), estaincluido o de preenchimento da Folha de Respostas.
7. Transcreva as respostas deste caderno para a Folha de Respostas. A resposta correta sera a soma

. N . . ~ . 13
dos numeros associados as proposicoes verdadeiras. Para cada questdo, preencha sempre dois "Y0)
alvéolos: um na coluna das dezenas e um na coluna das unidades, conforme exemplo ao lado: OO
guestdo 13, resposta 09 (soma das proposi¢des 01 e 08). L@@

8. Se desgjar, transcreva as respostas deste caderno no Rascunho para Anotacdo das Respostas ®%
constante nesta prova e destaque-o, para retir&lo hoje, nesta sala, no horério das 13h15min as . ®
13h30min, mediante apresentagdo do documento de identificagdo do candidato. ApGs esse periodo, O,
ndo havera devolucéo. g

9. Ao término da prova, levante o braco e aguarde atendimento. Entregue ao fiscal este caderno, a

Folha de Respostas e o Rascunho para Anotagéo das Respostas.
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EDUCACAO FiSICA

| Questzo i

Na atualidade, o corpo tem sido tratado como elemento
de identidade e pertencimento a uma sociedade de
consumo que impde padrdes de beleza. Sobre o assunto,
assinale o que for correto.

01) Pessoas com anorexia nervosa tém medo de engordar
€ uma imensa necessidade de controlar 0 peso e a
forma do corpo. Para tanto, utilizam, como
estratégias, dietas, inducdo do voémito, uso de
|laxantes e diuréticos, bem como a atividade fisica
gue, para muitas pessoas, constitui-se em uma dessas
estratégias para perder e controlar peso.

02) A construcdo imaginaria de um corpo perfeito ou
ideal, na maioria das vezes associada a um discurso
relacionado a salde, pode provocar danos ou
enfermidades. Dentre eles, é possivel citar problemas
ligados a imagem corporal e, consequentemente, aos
disturbios alimentares, como anorexia e bulimia.

04) Na sociedade contemporénea, a adesdo a prética de
exercicios fisicos ndo reside no desgjo de modelagem
estética das formas corporais, mas esta atrelada
unicamente a prevencao de determinadas doencas.

08) Atingir o padréo de corpo ideal por meio da atividade
fisica, bem como pela dieta, cirurgia e produtos
farmacéuticos, é quase sempre inacessivel para a
maior parte da populagcdo. Isso porque demanda,
entre outros aspectos, tempo livre disponivel e
recursos financeiros.

16) A padronizagdo dos corpos, que impde sacrificios
para a obtencdo da perfeicdo corporal, como
exercicios fisicos, dieta, incisbes cirdrgicas, entre
outras estratégias, restringe-se somente ao universo
feminino.

GABARITO 2

Questzo Ji7

Sobre o0s aspectos técnico-tdticos das manifestagdes

esportivas, assinale o que for correto.

01) Passes e arremessos sd0 elementos técnicos
presentes, tanto no futsal quanto no basquetebol.

02) Os aparelhos bola, arco e maga sdo utilizados
oficialmente nas ginésticas competitivas por homens
e por mulheres.

04) Rugbi e handebol tém em comum o manuseio da bola
€om as maos.

08) Badminton, ténis de mesa e ténis de quadra sdo
esportes que se utilizam de raguete como recurso
indispensavel para que o jogo aconteca.

16) Sdtos e aterrissagens sdo  técnicas  corporais
presentes, tanto na ginastica artistica quanto na
ginéstica de trampolim.

| Questzo i

Sobre a relacéo atividade fisica e salde, assinale o que

for correto.

01) A prética de exercicio fisico é importante para
manutencdo de bons indicadores de salde. No
entanto, a salde envolve outros determinantes, como
comprometimento social e politicas publicas.

02) A aderéncia a programas de exercicios fisicos
oferecidos por academias e clubes é a Unica maneira
de se adquirirem habitos saudaveis que podem
contribuir com a saide.

04) O idea é que a atividade fisica ndo seja vista apenas
como obrigacdo, uma vez que sua realizacdo com
prazer e satisfacdo, além de provocar adaptacdes
fisiolégicas que protegem o corpo de possivels
doencas, pode conduzir a uma prética permanente.

08) A aptiddo fisica € um fendbmeno exclusivamente
bioldgico e individua que garante excelentes padrdes
de saude.

16) Algumas medidas sociais, em varios programas de
politicas publicas, tendem a transferir a
responsabilidade da salide publica para os individuos.
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| Questzo i

A atvidade fisica contribui para a perda do peso
corporal, especiadmente por favorecer a utilizagdo da
gordura no gasto energético. Sobre 0 assunto, assinae o
gue for correto.

01) As alteracfes do peso corporal, associadas a idade,
perda de massa magra e ganho de gordura corporal,
sdo atribuidas, pelo menos em parte, a inatividade
fisica

02) O exercicio fisico prolongado favorece a oxidacéo de
gorduras. No entanto, em individuos idosos, esse
processo € menos eficiente, uma vez que eles tém
uma capacidade reduzida de oxidar gorduras.

04) Os é&cidos graxos do tecido adiposo sdo utilizados
como fonte energética nos exercicios aerébios,
indicando, assim, a importancia desse tipo de
exercicio no controle do peso corporal.

08) O exercicio aerdbio corrige a taxa de oxidacdo de
gorduras em idosos, pois melhora o funcionamento
do sistema nervoso simpatico e, com isso, intensifica
a utilizac8o dos &cidos graxos.

16) A atividade fisica € um componente fundamental que
modifica 0 gasto energético di&rio, intensifica a
utilizacao de acidos graxos e previne a obesidade.

| Questao [0

Em relacdo ao exercicio fisico e ao gasto energético,

assinale o quefor correto.

01) O gasto energético varia de individuo para individuo,
e a dividade fisica tem uma participagcdo pouco
significativa nessa variagdo. Portanto, a atividade
fisica € desnecesséria, sendo Util somente quando
realizada em grande quantidade.

02) O exercicio fisico pode influenciar a utilizaco de
nutrientes. Dessa maneira, ele tem um papel
importante na forma como os nutrientes ingeridos séo
distribuidos entre as massas gorda e livre de gordura.

04) O exercicio fisico pode diminuir o acumulo de
gorduras, ao melhorar o uso de lipideos como fonte
de energia. Essa reducéo pode ser observada tanto
durante a fase em que o individuo se encontra em
movimento quanto na fase de repouso.

08) Individuos que apresentam maior consumo de
oXxigénio sdo 0s que apresentam maior aumento de
massa livre de gordura e menor aumento na espessura
de dobras cutaneas.

16) Embora a atividade fisica constitua, em média, uma
porcdo relativamente peguena do total do gasto
energético  diario, ela pode aenuar o
desenvolvimento da obesidade por ser o principal
componente que responde pela variabilidade do gasto
energeético total.

GABARITO 2

| Questzo il

Considerando a relagdo entre aptiddo fisica e salde,

assinale o que for correto.

01) A aptidéo fisica pode trazer beneficios para a salde
das pessoas, e quem pratica exercicios fisicos
moderados regularmente tem menor risco de adquirir
problemas como hipertenséo e diabetes.

02) Os beneficios usuais do exercicio fisico ndo se
aplicam aos diabéticos, pois eles possuem
caracteristicas proprias no desenvolvimento dessa
patologia. Assim, o exercicio fisico — para os
diabéticos — consegue apenas atenuar aguns
problemas de circulagcdo sanguinea.

04) A aptiddo aerdbia é a mais importante forma de
aptiddo fisica, pois ela traz beneficios metabdlicos e
cardiovascul ares relacionados a composi¢éo corporal,
além de auxiliar no controle do diabetes.

08) O exercicio fisico promove reducdo da gordura
corporal, embora atere minimamente a massa
muscular, contribuindo de maneira timida para o
gasto energético.

16) O exercicio fisico ndo contribui para o controle da
glicemia, uma vez que, mesmo levando a um maior
consumo de oxigénio e glicose, 0 exercicio fisico
atera apenas 0 consumo do glicogénio armazenado
nos musculos, sem nenhuma interferéncia na glicose
plasmética.

| Questao [0

Sobre os componentes da aptiddo fisica relacionada a

salde, assinale o que for correto.

01) Aptidao cardiorrespiratoria é a capacidade de realizar
tarefa de forma continuada e por periodos
prolongados.

02) A flexibilidade comp®e a aptiddo muscul oesquel ética
e se refere a capacidade de amplitude articular.

04) A composicéo corporal € um componente da aptidédo
fisica e pode ser entendida como a quantidade
relativa de gordura corporal e de massa magra.

08) Os componentes da aptiddo fisica relacionados a
salude indicam apenas a capacidade de redlizagdo de
algumas atividades da rotina diaria e ndo garantem
maior protecdo de riscos contra doengas cronico-
degenerativas.

16) A resisténcia muscular esta relacionada a aptiddo
musculoesquelética e pode ser definida como a
capacidade de levantar-se a maior carga possivel em
um s6 movimento.
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| Questzo i

Sobre a relagdo salde e performance, responda o que for

correto.

01) Em maio de 2011, quatro atletas brasileiros foram
flagrados no exame antidoping no Troféu Maria
Lenk de natagdo, realizado no Rio de Janeiro, dentre
eles, César Cielo, recordista mundia dos 50 metros e
100 metros livres. A Federacdo Internaciona de
Natacdo, mediante o ocorrido, decidiu que os atletas
deveriam perder seus resultados, prémios,
certificados e medalhas conquistados durante toda a
carreira esportiva.

02) A alimentacdo é essencial para suprir a demanda
energética, assim como para garantir o balanco
hidrico de nutrientes, vitaminas e de minerais. Em
atletas, a dimentagdo é ainda mais importante, visto
gue a nutricdo inadequada pode prejudicar a salde,
bem como o desempenho de atletas durante o
treinamento e as competicoes.

04) Desde as primeiras edicbes dos jogos olimpicos
modernos, 0 uso de drogas e de determinados
procedimentos que aumentem o rendimento fisico do
atletafoi considerado ilegal.

08) Na sociedade atual, cada dia aumenta a busca pelo
corpo perfeito. Como resultado, as pessoas passam a
se preocupar cada vez mais com a salde.

16) O uso de anabolizantes no treinamento pode causar
problemas de salde, como agressividade,
esterilidade, distrbios cardiovasculares,
muscul oesguel éticos e outros.

| Questzo i

Sobre os esportes, responda o que for correto.

01) No atletismo, a marcha atlética, a corrida com
obstaculos, a corrida de revezamento, a corrida com
barreiras, os saltos, arremessos e lancamentos so
considerados provas oficiais para efeito de recorde
mundial.

02) O ténis de mesa é um dos esportes mais praticados no
Brasil e no mundo, sobretudo na China, na Europa e
no Japdo. Sua prética pode se dar em competicdes de
ato nivel e também como lazer, hgja vista que ndo ha
faixa etaria limite e nem tipo fisico especifico para
ser praticado.

04) O objetivo do jogo de xadrez € dar xeque-mate no rei
do adversario. O xeque-mate € uma expressdo gue
vem do idioma persa e significa“o rei esta morto”.

08) Os esportes de aventura constituem um conjunto de
préticas originadas na década de 1970, que se
consolidaram na década de 1990.

16) Os esportes de aventura sdo classificados de acordo
com o ambiente fisico onde sdo praticados. Rafting e
decida de barrancos sdo préticas de terra; escalada
livre e esqui acrobdtico sdo préticas de ar; e
snowboard e skateboard sdo préticas realizadas na
agua.

GABARITO 2

| Questzo

Considerando a charge a seguir e o contexto esportivo
brasileiro atual, assinale o que for correto.

A LOPR DO
MUNDD E

A VIOLENCIA
€ NOSoH

. Y | T

(Disponivel em http://www.duckechargista.com.br. Acesso em:

29/09/2011, as 15h30)

01) O Brasil foi o pais escolhido para sediar a Copa do
Mundo, em 2014, e as Olimpiadas, em 2016.

02) O processo de desportivizagdo de préticas corporais é
um fendmeno recorrente, intensificado com a
supervalorizagdo do esporte na sociedade atual por
meio de eventos mundiais, a exemplo da Copa do
Mundo e das Olimpiadas, em detrimento de causas
sociais.

04) A organizagdo de eventos esportivos, como a Copa
do Mundo e a Olimpiada, precisa ser pensada de
modo independente dos problemas relacionados a
acessibilidade de pessoas, a mobilidade urbana e a
seguranga publica.

08) O Brasil adotou 15 cidades-sede da Copa do Mundo
2014, sendo a cidade turistica de Foz do Iguagu a
sede representativa do Parana.

16) Com a experiéncia do Brasil na gestdo de eventos
esportivos, torna-se desnecessaria a preocupacdo dos
diferentes segmentos sociais, no tocante ao
desenvolvimento da corrupgdo nos setores publicos e
privados e na aplicacdo adequada dos recursos
destinados a Copa do Mundo e as Olimpiadas.
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| Questzo [

A educacdo fisica constitui-se como prética pedagogica,

campo de conhecimento e de intervencdo, com

finalidades e saberes especificos que demarcam sua acdo
politica. Considerando esse conceito, assinale o que for
correto.

01) A educacdo fisica assumiu diversos papéis ao longo
da histéria, sendo relacionada a disciplina do corpo, a
sua assepsia (higiene) e a eugenizacdo
(melhoramento das qualidades raciais, fisicas e
morais), a formacdo de atletas e a preparacdo para o
mundo do trabal ho.

02) As praticas corporais trabalhadas na educacdo fisica
constituem uma linguagem com métodos e técnicas
particulares. Estdo relacionadas a uma formagao ética
e estética que contribui para que o auno possa
retratar o mundo em que vive.

04) O desenvolvimento de préticas corporais no contexto
escolar deve possibilitar a0 aluno a aquisicdo de
maior autonomia na vivéncia, na criacdo, na
elaboracdo e na organizacdo dessas préticas, de modo
a assumir uma postura critica que o prepare para a
participacéo politica efetiva no tocante a organizagdo
dos espacos e recursos publicos de prética de esporte,
gindstica, danga, lutas e jogos popul ares.

08) As préticas corporais de origem europeia ou norte-
americana, especiamente os esportes, devem ser
privilegiadas como campos de formacdo, uma vez
que o desenvolvimento de préticas advindas de outras
culturas contribui para acirrar conflitos e disputas
entre diferentes grupos sociais.

16) Manifestacbes de rua, préticas de esporte, festas,
entre outros, constituem lugares de formacéo e de
producdo de cultura pelos jovens, embora ndo sgjam
conhecimentos a serem desenvolvidos no sistema
formal de ensino.

GABARITO 2

| Questéo B

Sobre a educacdo fisica e suas relagbes com o lazer e 0

tempo livre, assinale o que for correto.

01) A preocupacao com as préaticas de lazer da populacdo
tem sido reduzida drasticamente nas Ultimas décadas,
resultado da desmotivagdo advinda de 0rgaos
governamentais e ndo governamentais, 0s quais ndo
oferecem politicas, programas e projetos sociais que
beneficiem os individuos.

02) Ao longo da histéria, sempre existiram atividades
relacionadas a diversdo. Contudo, somente quando a
jornada de trabalho passa a ser estruturada (com hora
de entrada, almoco e saida) é que se torna possivel
identificar o surgimento de um tempo disponivel
estabelecido a partir do que “sobra’, para aém da
rotina de trabalho e tarefas domésticas cotidianas,
como cuidar dos filhos e resolver problemas da casa.

04) Tirar 0 domingo para ir com a familia a um jogo de
futebol do campeonato brasileiro assim como assistir
a espetdculo esportivo pela televisdo constituem
atividades de lazer.

08) Os atos de convidar alguém parair ao cinema, assim
como de ler sobre determinado filme, e as criticas
feitas a ele, ndo constituem préatica de lazer, uma vez
que o lazer se resume a atividade propriamente dita,
OuU seja, comprar 0s ingressos, entrar na sala do
cinema e assistir ao filme.

16) No trecho da musica Domingo no Pargue, de Gilberto
Gil, é possivel identificar pratica de lazer:

“[...] A semana passada

No fim da semana

Jodo resolveu ndo brigar
No domingo de tarde

Saiu apressado

E néo foi praRibeirajogar
Capoeiral

N&o foi prala

PraRibeira, foi namorar [...]

(Disponivel em  http://letras.terra.com.br/gilberto.gil/46201.
Acesso em: 27/09/2011, as 14h05)
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| Questzo JEER

Assinae o que for correto em relacdo as modalidades

esportivas coletivas.

01) O basguetebol é uma modalidade de origem
austriaca, do final do século XVIII, cuja criacéo esta
associada a utilizagdo de duas caixas de papeldo, por
um professor de Educacdo Fisica, paralancamento de
bolas.

02) O futebol é uma modalidade esportiva de origem
inglesa, trazida ao Brasil, em 1885, por jovens de
classe alta, ganhando popularidade no Pais, j& nos
primeiros anos do século XX.

04) Uma das explicacdes para a popul arizagéo do futebol
brasileiro refere-se a facilidade de pratica desse
esporte, pois ele pode ocorrer em qualquer lugar
(campo, praia, terreno baldio, rua), com bola
improvisada (meia, plastico, lata, entre outros), sendo
as regras de simples compreensao.

08) No Brasil, o voleibol ampliou sua popularidade por
meio da espetacularizacdo realizada pela midia, que
intensificou a divulgacdo de produtos de novos
patrocinadores interessados pelo esporte.

16) Na década de 1950, observa-se a passagem do
voleibol a0 mundo dos negdcios, com contratos
publicitarios, cobertura da midia, premiacdo em
torneios internacionais e adequacdo de sua estrutura
ao formato televisivo.

GABARITO 2

| Questzo [l

A obesidade € uma doenca que atinge um numero
crescente de pessoas. Sobre a relacdo entre obesidade e
atividade fisica, assinale o que for correto.

01) A obesidade é resultado do desequilibrio entre a
ingestéto e 0 gasto energético utilizado para
manutencao das atividades corporais.

02) Do ponto de vista fisiolégico e psicossocial, 0
excesso de peso ndo traz consequéncias para a salde
do adolescente, uma vez que, mesmo sem se
exercitar, ele pode garantir a composi¢do corporal
desgjavel.

04) A atividade fisica pode trazer beneficios a qualidade
de vida das pessoas, reduzindo a gordura corporal e
melhorando o funcionamento organico.

08) A prética de atividade fisica, embora seja importante
para a manutencdo do peso corporal de criangas e
adolescentes, vem sendo substituida,
progressivamente, por outras atividades, como
assistir ateleviso.

16) A obesidade e o sedentarismo sdo problemas de
salde publica, tanto pelo aumento acelerado de sua
prevaléncia como pela associagdo com efeitos
adversos a salde cardiovascular e metabdlica, em
idades cada vez mais precoces.
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| Questzo JEER

“[...] A midiaéigualzinha
A lingua davizinha (BIS)

A midia, amédia, amoda
A midiamuda

A midiamanda

Manda transar adoidado

E ter s6 o cuidado

De usar camisinhal...]”
(Disponivel em http://letras.com.br/0s.novos.baianos/549643.
Acesso em: 02/09/2011, as 9h30)

Considerando o trecho da musica Midia (Os Novos
Baianos) e as discussdes sobre corpo, assinale o que for
correto.

01) O corpo foi compreendido historicamente de forma
fragmentada, ou sgja, foi visto como composto de
matéria e oposto a razdo, cujo adestramento
constituia um meio para a formagéo do espirito e da
moral.

02) A valorizacdo do ser humano pelo viés do corpo
malhado, treinado exaustivamente em academias de
ginastica — “templos’ de padronizagdo dos corpos —
ou clinicas de estética e cirurgia plastica, independe
das investidas mididticas, uma vez que essa
necessidade de valorizar 0 ser humano ja se encontra
presente naindividualidade humana.

04) Os discursos de enaltecimento ao corpo e énfase a
sua liberdade se adequam a interesses do capital,
trazendo implicito um modelo de estética e |6gica de
mercado.

08) Por mais que existam produtos gue objetivem o lucro,
ha outros que reamente se preocupam com a
melhoria das condicdes humanas e de sua qualidade
de vida, difundidos de modo adequado pela midia, a
exemplo de livros que orientam dietas,
procedimentos seguros para a realizac8o de cirurgias
plasticas e uso apropriado de esteroides e
anabolizantes, visando a formafisicaideal.

16) A midia tem éxito a0 estabelecer determinado
modelo porque encontra um territério fértil para
desenvolver sua mensagem, marcado pela corpolatria
(culto ao corpo), que se impde por encontrar pessoas
capazes de sacrificios (mesmo colocando a vida em
risco), no intuito de atingir o corpo ideal e a
perfeicéo.

GABARITO 2

| Questzo 3

Sobre 0s esportes, responda o que for correto.

01) Badminton é um dos esportes que compdem O
programa dos jogos olimpicos.

02) A cada quatro anos, sdo realizadas as olimpiadas de
inverno, nas quais sdo praticados esportes sobre o
gelo ou a neve. Dentre as modalidades disputadas,
estdo: hoquei sobre o gelo, patinagdo artistica,
patinacdo de vel ocidade sobre o gelo e Le Parkour.

04) Ténis em cadeira de rodas, esgrima, voleibol sentado,
judb, natacdo e rugby sdo modalidades esportivas que
compdem 0s jogos paraol impicos.

08) O badminton nasceu na Inglaterra e rapidamente
assumiu o carater aristocratico inglés, disseminando-
se entre as classes abastadas da Inglaterra vitoriana.

16) Atletismo, natacdo, hipismo, ténis de campo,
punhobol e beisebol sdo considerados esportes
individuais.
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| Questzo [N

Segundo a Organizacdo Mundia de Salide (OMS, 2003),

considera-se pessoa com deficiéncia “aguela que, por

motivo de perda ou anomalia congénita ou adquirida, de
estrutura ou fungdo psicoldgica, intelectual ou anatémica
susceptivel de provocar restri¢cdes de capacidade, pode

estar considerada em situacdo de desvantagem para o

exercicio de atividades consideradas normais, tendo em

conta a idade, o sexo, e os fatores socioculturais
dominantes’. (OMS — ORGANIZACAO MUNDIAL DE

SAUDE. CID — 10. Tradugdo do Centro Colaborador da

OMS para a classificacdo de Doencas em Portugués. 9.

ed. Rev. Sd0 Paulo: EDUSP, 2003). Com base nessas

informacdes, assinale o que for correto.

01) As atividades fisica e esportiva tém contribuido para
gue criancas e jovens com deficiéncia possam
adquirir autonomia, autoestima e confianca em s,
melhorando suas rel agbes interpessoais.

02) O usuério de cadeira de rodas precisa ser ensinado a
manuse&la para ganhar independéncia cotidiana e,
consequentemente, autonomia para a prética de
atividades fisicas.

04) Estimular o deficiente visual com atividades de
orientacdo espacial e experiéncias de movimento
dificulta o desenvolvimento de habilidades basicas,
como andar, correr, saltar, escalar, pois faz com que
ele perca 0 medo, podendo trazer riscos a sua
condicdo fisica

08) Entre as préticas corporais ndo recomendadas as
pessoas com deficiéncia auditiva, encontra-se a
danca, uma vez que sua redizacdo depende da
capacidade de se expressar por meio do corpo, ouvir
e perceber os ritmos, requisitos que as pessoas com
deficiéncia auditiva ndo possuem.

16) O individuo amputado € aquele que perdeu um
membro de seu corpo por completo ou uma parte
desse membro, 0 que impossibilita a ele a prética de
atividade fisica e o contato social.

GABARITO 2

Questzo I

Sobre diversidade étnico-racial, assinde o que for

correto.

01) “Os pés descalgos das mulheres batiam no chdo de
barro, dancando. Requebravam o corpo ritualmente,
mas esse requebro era sensual e dengoso como corpo
guente de negra, como musica dengosa de negro.”
(AMADO, J. Jubiab& 57 ed. Rio de Janeiro: Record,
2000, p. 93-4). Esse recorte, extraido da obra
Jubiabd, de Jorge Amado, traz a desvalorizacdo da
prética dancante pela mulher, menosprezando a
expressao do corpo e a cultura negra.

02) O Movimento Manguebeat, criado em Recife-PE, na
década de 1990, intensificou o preconceito étnico-
racial do corpo negro e das préticas corporais por ele
realizadas.

04) Algumas préticas corporais, como judd e tackwondo,
s80 prioritarias dos orientais e de homens com vigor
fisico, condicdo que revela tragos discriminatérios e
excludentes em relacdo aos que ndo se enquadram
nesse perfil das modalidades.

08) O maracatu-nacao € um cortejo indigena realizado no
Brasil, em que figuram caboclos, pajés e o homem
branco, valorizando a movimentacdo cadenciada de
pés e adisposicao corporal em circulo.

16) Os registros culturais de povos indigenas e do campo
sd0 ricos, embora muitas vezes esquecidos pela
predominancia dos modelos urbanos de educacdo do
COrpo.

UEM/CVU
Vestibular de Verso/2011 - Prova3 8
Educacéo Fisica



| Questzo KR

Sobre danga e ginastica como manifestagdes culturais
desenvolvidas no contexto da educacdo fisica, assinae o
gue for correto.

01) O termo ginastica agrega vérias formas de uso do
corpo, que podem ser desenvolvidas j& na infancia,
independentemente das caracteristicas do grupo
populacional.

02) As habilidades especificas de cada modalidade de
ginastica antecedem o trabalho de consciéncia e de
dominio corporal de modo geral.

04) A composicao coreografica € algo presente tanto na
danca quanto na ginastica, valorizando a criacdo, a
participacdo das pessoas, a formagcdo humana e as
relages com a cultura corporal.

08) Historicamente, a danca tem representado uma forma
de manifestacdo do corpo, do sensivel e do estético,
dimensbes esquecidas ou tidas como menos
importantes no pensamento educaciona do Ocidente.

16) As pinturas do brasileiro Candido Portinari sobre a
cultura brasileira retratam um corpo de pouco
movimento, carente do brincar, do dancar e de
movimentos gimnicos.

GABARITO 2

Questzo N

Com base no entendimento das relacbes entre jogo,
brincadeira e brinquedo na sociedade capitalista, assinale
o que for correto.

01) [...] Quando sou brinquedo
Me déo corda sem parar
Se acorda ndo acaba
Eu néo paro de dangar [...]"

(Disponivel em http://toquinho.com.br. Acesso em:
27/09/ 2011, as 09h05)

Os versos, retirados da cancdo A Bailarina, de
Toquinho e Mutinho, remetem a brincadeira como
parte essencial da vida da crianca, 0 que aponta para
a valorizacdo da infancia, no Brasil, como direito
adquirido e respeitado por todos os segmentos
sociais.

02) No ECA — Estatuto da Crianca e do Adolescente —
afirma-se que assegurar a efetivacdo dos direitos
referentes & salde, ao esporte, ao lazer, a cultura,
entre outros, é dever da familia, da comunidade, da
sociedade em geral e do poder publico.

04) A infancia € uma fase em que se introjetam
necessidades consumistas por meio da aquisicdo de
mercadorias infantis, como brinquedos, roupas, ténis,
fast foods, entre outros, as quais servem para suprir a
falta de tempo de convivéncia entre pais e filhos.

08) As brincadeiras cantadas podem ser entendidas como
formas ladicas de brincar com o corpo, a partir da
relacdo estabelecida entre movimento corporal e
expressdo vocal, ha forma de musicas, de palavras ou
de silabas ritmadas.

16) Ao ser visualizada como adulto em potencial e ao se
envolver com 0 mundo das obrigagdes cotidianas e
escolares, a crianca € desprovida do direito ainfancia
eabrincar.
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